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11 月 22 日，“中国复杂先心病救
助中心”在我院挂牌成立。中央统战部
七局张恒处长，北京医学会会长金大鹏，
“共铸中国心”组委会执行秘书长郑红
兵，我院院长吴清玉，院党委书记类延
旭，副院长朱栓立、张东亚，心脏中心
内科、外科、超声影像科等……相关科
室学术带头人和部分媒体记者参加了成
立仪式。仪式由类延旭同志主持。

吴院长首先发表讲话，他代表医院
感谢中央统战部、北京医学会、“共铸
中国心”基金会对我院的信任。作为世
界知名大学的附属医院，我院一定会传
承清华大学“厚德载物、自强不息”的
精神，秉承为患者、为人民服务的目的，
尽力解除病患的痛苦，同时在医院管理、
科室建设和人才培养等方面取得较快发
展。吴院长强调，复杂心脏病的治疗对
手术技术要求严格、手术费用高且风险
大， “共铸中国心”组委会坚持开展这
方面的救治工作，使患有重症、复杂的
先心病孩子有了救治的机会，我们有信
心为患者提供最佳的救治服务。

我院心脏中心采用多种创新技术治
疗冠心病、心脏瓣膜病、夹层动脉瘤等
疾病，特别在治疗疑难、危重和复杂心
脏畸形方面处于国际领先水平。在小儿
心律失常治疗方面，治疗例数和治疗效
果居国内领先地位，具有广泛的影响力。
在这里完成了全世界屈指可数的单心室
分隔手术，吴清玉院长独创的三尖瓣下
移畸形解剖矫正手术被公认为是世界上
目前该病最好的治疗方法，引来美国专
家观摩学习。心脏外科手术中危重、疑
难和复杂手术占 85%，国内首创内、外
科联合诊疗的中心管理模式，方便患者
在术前诊断、检查和确定手术方式等方
面得到更加及时、精准的医疗服务；创
造了出生后 2 小时复杂先心病外科手术
国内最小年龄记录和体外膜肺生命支持

17 天等国内纪录。
中央统战部指导下的“共铸中国心”

基金会与我院联合成立“中国复杂先心
病救助中心”。在中央统战部、北京医
学会等领导的支持下，我院以此中心成
立为契机，帮助更多的患者得到及时治
疗，过上幸福生活，实现自己的梦想。

“共铸中国心”组委会执行秘书长
郑红兵表示一定会尽力支持救助中心的
工作，全力筹措救助基金 , 使更多需要
救助的患儿早日康复。金大鹏会长对救
助中心的成立提出了殷切期望：救助中
心的成立是一个新起点，说明清华一附
院心脏中心在医疗技术水平方面已经达
到新高度，同时也预示着对团队有了更
高的要求，看到清华一附院过去在吴院
长团队的引领下取得了快速发展，相信
将来一定能够创造更多的生命奇迹。

成立仪式上，吴清玉院长与郑红兵
秘书长分别在合作协议上签字。“共铸
中国心”组委会向我院赠送锦旗和感谢
信。最后北京医学会会长和中央统战部
张恒处长共同为“中国复杂先心病救助
中心”揭牌。“中国复杂先心病救助中心”
的成立，标志着我院复杂先心病的救治
工作得到了同行、社会和政府的高度认
可。在未来的救助工作中将会得到更多
的支持，为进一步提高先心病慈善公益
事业的救助质量，持续提高手术成功率
奠定了坚实的基础。

“同心·共铸中国心”大型公益项
目由中央统战部、国务院侨办、国家卫
计委指导，中国西藏文化保护与发展协
会、中国红十字基金会、北京市红十字
基金会联合主办。该项目自 2010 年开
展先心病救治工作并与我院合作后，医
院已累计成功完成 34 名复杂先心病患
儿的救治，获得基金支持 190 余万元，
取得了非常好的社会效益。

□患者服务中心  胡建立

“中国复杂先心病救助中心”
在我院挂牌成立 

《留守的价值》
——全国优秀法官龙进品同志做报告
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11 月 26 日，应“共铸中国心”
基金会的邀请，我院党委书记类延旭
参加“共铸中国心”年度总结会。

我院获得“特殊贡献爱心单位
奖”；基于吴清玉院长在救治疑难、
危重、复杂先心病方面所作出的杰出

成绩，获得“特殊贡
献志愿者奖”；心脏
中心商丽华主任因连
续多年参加“共铸中
国心”公益活动，获
得“优秀志愿者奖”。

今年 7 月 8 ～ 15
日，心脏中心商丽华
主任医师和唐秀杰副
主任医师参加了“重
走长征路共铸中国心”
大型公益活动——走
进甘孜藏族自治州先

心病筛查项目。此次活动共筛查先心
病患者 78 名患儿，其中极为危重的 10
名患儿由我院心脏中心给予收治并全
部获得成功，获得非常好的社会效果。

□患者服务中心  胡建立

12 月 3 日，由国家卫计委、中国医
师协会共同指导，中国医药卫生事业发
展基金会主办的“第二届人民好医生表
彰典礼暨《“2016 人民好医生”跟诊记》
新书发布会在京举行。我院心脏中心李
小梅、泌尿外科李胜文获德技双馨“人
民好医生”荣誉称号。同时，我院荣获“第
二届人民好医生优秀组织奖”。 

为积极响应国家卫计委要求“深入
挖掘医疗战线上德技
双馨的好医生”的号
召，中国医药卫生事
业发展基金会搭建了
这个集各医院优秀医
生、宣传工作者和媒
体交流合作的平台。
书中收录了来自全国
共 33 家医院 59 位“人
民好医生”的跟诊实
录，我院心脏中心小
儿科、导管室主任李

小梅和泌尿外科主任李胜文入选。“人
民好医生”组委会选派记者组跟随两位
专家出门诊、进手术室，分别以《还小
儿心脏美丽律动》和《人体的“水利工
程师”》为题，生动描写了专家们用美
好的心灵和精湛的医术，呵护每一位求
医的病人，使患者的生命延续，健康重
现，幸福永在的感人故事。

□党政办公室  张晓萍

我院获得“共铸中国心”基金会多个奖项
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严 谨 为 医
诚 信 为 人

李小梅、李胜文荣获
“2016 人民好医生”称号

为深入开展“两学一做”学习教育，
12 月 1 日下午，院党委邀请全国优秀
法官龙进品同志来院做报告。龙进品同
志用质朴的语言，讲述了他在情理范围
内用法的精神推进乡土社会进程，用情

阐释了一个大学生留守家乡的价值，感
人故事打动了在场的每一个人。年近不
惑的他，没办过惊天动地的大案要案，
却化解过数千件“鸡毛蒜皮”的纠纷，
理顺了辖区内各民族的家长里短。党委

书记类延旭在总结中讲到，龙法官扎根
基层服务百姓，留守出了百姓的信任，
作为医务人员要学习这种无私奉献的留
守精神，坚守为百姓健康服务的信念，
踏踏实实为患者提供良好服务。全院中
层干部、党员、团员共 70 余人参加了
讲座。

龙进品同志从西南民族大学
法学系毕业分配到南涧县人民法
院基层法庭工作至今，在基层留
守 23 年，先后获得“全省指导人
民调解先进个人”、“优秀庭长”、
“全国优秀法官”等荣誉。

自校党委组织开展“两学一
做”学习教育活动以来，院党委
积极响应，组织号召广大党员学
党章党规、学系列讲话 , 做合格党

员。积极引导党员立足岗位做贡献。举
办诸如讲座、演讲比赛等形式多样的教
育活动，通过活动，不仅提升了党员服
务群众、奉献社会的能力，也为学习教
育深入开展营造了良好氛围。

□党政办公室  金露
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冠脉严重纤维化及钙化病变常见
于老龄化冠心病患者，病变的病理学特
征严重妨碍冠脉介入器械的通过，术中
易发生严重并发症，术后预期效果差，
是当前冠脉介入医师所面临的最为棘手
的困难病变之一。我院心脏中心是目前
国内能够高水平开展冠脉钙化病变经皮
旋磨治疗的少数中心之一，在处理复杂
冠脉钙化病变有较为丰富的临床经验。
为了更深入地探讨严重纤维化和钙化病
变的介入经验和技术，心脏中心邀请了
美国新泽西州著名的 Deborah Heart & 
Lung Center 介入心脏病科和导管室主
任 Richard C. Kovach 教授，开展了题
为“复杂冠脉病变易化措施和策略”的
研讨会。

Deborah Heart & Lung Center 是
享誉美国心血管界的“顶级疑难心血管
病诊疗中心”之一（“among the top 
hospitals in the country”,byUS News 
& World Report, “noted as a facility 
experienced in treating the most 
difficult cardiac cases”），年心脏介
入手术 4000 余例，在处理闭塞病变、
钙化病变和桥血管病变方面有非常独到
的经验。

研讨会全英文交流，由苗立夫副主
任医师主持。他首先介绍了我院心脏中
心的特色和工作成绩后，由 Dr.Kovach
就冠脉钙化病变的斑块修饰及 IVUS 指
导的复杂冠脉介入治疗做了精彩报告，

阐述了斑块修饰的方法、与消除斑块理
念的差异，并结合病例列举了 IVUS 术
中辅助经皮旋磨治疗中的手术技巧。
与会者就弥漫性长病变的旋磨技巧和
IVUS 对左主干病变的指导提出问题，
并同 Dr.Kovach 及陆军总医院心内科李
俊峡主任共同展开了讨论和交流。

病 例 汇 报 环 节，Dr.Kovach 对 我
院 崔 永 亮 医 师 汇 报 的《PTCRA for 
complex LAD bifurcation》 病 例 做 精
彩点评，充分肯定了我院处理复杂钙化
病变的技术水平及治疗效果。来自清华
长庚医院的薛亚军医师及来自解放军陆
军总医院的石宇杰医师分别就《前降支
长钙化病变的旋磨治疗 1 例》及《罹患
川崎病的幼儿心梗治疗 1 例》做了精彩
汇报。与会者就严重钙化病变经皮冠脉
旋磨术中如何克服血管内超声探头通过
困难、scoring 球囊的斑块修饰作用、
IVUS 辅助闭塞病变内膜下寻径、低左
室射血分数严重三支、钙化病变患者的
手术方式和技巧等多个介入治疗问题展
开了充分讨论。

最后，苗立夫副主任医师和孙晓艳
护士长带领 Dr.Kovach 参观了了我院导
管室的情况。同时就介入设施、器械、
技术应用及个人经验做了进一步交流，
Dr.Kovach 表示未来将创造机会进一步
密切交流合作，共同提高复杂心血管介
入水平。

□心脏中心  崔永亮

北 爱 尔 兰 贝 尔 法 斯 特 的 小 儿 骨
科 专 家 Elaine Robinson， 受 骨 科 主
任 Daniel Porter 教 授 邀 请， 于 11 月
18 ～ 24 日到我院进行访问和交流。

Robinson 医生 1999 年毕业于贝尔
法斯特女王大学医学院，主修小儿骨科。
毕业后，Robinson 医生选修危重病人的
治疗、步态、基础外固定技能及基础膝
关节和髋关节关节成形术等临床相关的
课程。Robinson 医生学术造诣深厚，曾
获得2006年英国创伤学会最佳论文奖、
2006 年克里比奇奖等多项学术荣誉。
2012 年，Robinson 医生完成皇家外科
医师学院的创伤与骨科的全部课程并通
过资格考试，成为学会会员。Robinson
医生是爱丁堡皇家外科学院、医疗保障
工会和英国医师协会会员，并担任皇家
外科医师学会临床测试模拟考试的考官
一职。Robinson 医生在实践中积累了
丰富的小儿骨科临床、教学及临床审计

经验，除了临
床的本职工作
外，Robinson
医生还负责实
习生的带教工
作和骨科核心
课程的授课。

11 月 20
日，Robinson
医生受邀参加
我 院“ 创 伤 /
小儿骨科——
影像及临床知
识课程”，授

课过程中同骨科主任 Porter 教授与学
员就典型小儿骨折病例进行探讨。访问
期间，Robinson 医生不仅对清华大学医
学院研究生所做的临床审计项目给出专
业建议，还深入了解我院骨科的日常临
床工作。Robinson 医生随同骨科主任
Porter 教授出骨科专家门诊，详细了解
就诊患者病情，全面查体、探讨病因和
治疗方案。Robinson 医生也参与到骨科
每周一次的教学大查房中，认真聆听医
师汇报病历，积极参与讨论，为年青医
师讲授相关教学重点和知识要点。骨科
年轻医师在学习交流中受益匪浅，更加
全面地掌握骨科临床知识和技能。与此
同时，骨科与国际专家的学术和临床交
流也得到进一步的加强和促进，在骨科
主任 Porter 教授的带领下，骨科在为
打造国际化科室不断努力着。

□骨科  张珺

随着空气污染、食品不安全性的
增加以及人口老龄化，人类免疫系统
疾病越来越多，IgG4 相关疾病作为一
组新近认识并于 2010 年宣布的系统性
炎症纤维化疾病，已引起国内外学者
的广泛关注，影像检查对于其诊断具
有重要价值。11 月 15 日下午，在放射
影像科读片室，北大医院神经组专家
肖江喜教授以《IgG4 相关疾病影像学
表现》为题，为我院影像技师做了一
场精彩的讲座。肖教授从疾病的发现、
命名、分类、临床特点以及实验室指标、
组织化验等方面对 IgG4 相关疾病进行
了详细的介绍与分析，尤其是疾病的
MR 和 PET/CT 影像特点，典型表现
为双侧涎腺对称性肿大，PET/CT 上
代谢增高（慢性硬化性涎腺炎）。经
过学习，大家对 IgG4 相关疾病有了系
统的了解和全新的认识。IgG4 相关疾
病是一类原因不明的慢性进行性自身
免疫疾病，最常见的是 IgG4 相关性胰
腺炎，可以累及全身各个器官或组织，
包括肝脏、肾脏、
肺部以及眼、甲状
腺等，并且表现多
种 多 样， 在 PET/
CT 上可以看到全
身 多 个 代 谢 增 高
影，因为这种慢性
炎症过程和受累器
官或组织的进行性
纤维化密切相关，
故累及的器官或组
织多有假性肿瘤的
表现。所以，对于
疾病的正确认识，
有助于我们做出正
确的诊断。

Paget's 病也是一种少见的多器官
疾病。11 月 16 日下午，北大医院核医
学专家张建华教授来院，与影像技师
一起分享了几个典型病例，包括乳腺
Paget 病、 阴 囊 Paget 病 以 及 Paget
骨 病。 张 教 授 从 核 医 学 SPECT、
PET/ CT 的角度全新地阐述了此类疾
病的特点，同时也结合了疾病的临床
表现、X 线检查、CT 扫描以及病理特
点进行分析，使在场聆听的各位影像
医生对这类疾病有了更系统的认识，
尤其是乳腺 Paget 病常合并乳腺癌、
阴囊 Paget 病，图像典型，让大家记
忆深刻。

随 着 技 术 的 进 步，MR 和 PET/
CT 在疾病诊断中的应用越来越广泛，
通过多种影像技术的联合应用，影像
医师对疾病的认识也更加全面。新的
一年，放射影像科也将更加努力，不
断学习，更好地为临床为患者服务。

□放射影像科  范沙丽

11月22日，我院党委书记类延旭、
副院长张东亚在心脏中心五楼会议室
与前来参观交流的山东省临沂市蒙阴
县人民医院院长胡乃珂一行进行座谈。
胡乃珂院长与秦元杰副院长此行的主
要目的是就有关院际间的科室帮扶进
行实地了解。

座谈会上，类延旭首先代表院领
导对一行来访表示欢迎。为使来访客
人对我院的总体情况有一个了解，会
上播放了我院最新制作的包括有我院
医疗特色、重点科室、学术交流、慈
善救助等方面的宣传片。

胡乃珂院长表示，看了宣传片和
重点科室介绍很受鼓舞，也坚定了希
望与我院建立帮扶关系的决心。胡院
长介绍了蒙阴县的医疗现状，地处山
东泰沂山脉的腹地，山区丘陵占到总
面积的 94%，经济及医疗发展相对滞

后，希望我院在医疗技术特别是在心
血管内科、心脏病的介入手术治疗方
面以及简单先心病人的处理、复杂病
人的转诊等方面进行重点帮扶。

在谈到人员进修方面时副院长张
东亚表示，希望当地依据自己的业务
状况、医院科室发展规划等实际情况，
挑选有一定基础、具有发展潜质的医
务人员来我院进修学习，以期在短时
间内能有业务的迅速提升。张东亚指
出我院一定会在结合自身实际情况依
据当地的实际需求方面，进行切实有
效地开展帮扶，并表示希望以心脏病
救治为突破口将工作首先开展起来。

在座谈会开始前，吴清玉院长陪
同胡乃珂院长参观了我院心脏中心重
症监护室。

□党政办公室 王小璇

山东省蒙阴县人民医院院长来我院参观交流加强国际间交流   创建国际化科室

心脏中心举办
“复杂冠脉病变的易化措施与策略”研讨会

放射影像科举办系列培训
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